
【主催・お問合せ・電話予約】

春日市ふれあい文化センター 検索 https://www.kasuga-fureai.jp/
〒816-0831　福岡県春日市大谷6丁目24番地

TEL092-584-3366
受付時間 9：00～22：00／祝日除く月曜休館

オンラインチケットサービスは3:00～4:00を除く終日

やました ひでこ講演会

2023

10/ 日15
春日市ふれあい文化センター　
新館 1階スプリングホール

https://t.pia.jp/
セブンイレブン（マルチコピー機）
https://l-tike.com/
ローソン・ミニストップ（Loppi）

● チケットぴあ（Pコード：650-573）

● ローソンチケット（Lコード：84392）

【プレイガイド】

 店頭販売のみ　　● 共働タクシー株式会社（春日市塚原台3-110）

開 場 13：15 開 演 14：00

※電話予約は座席指定不可　
※友の会先行販売期間中に完売した場合、一般発売はございません。

料 金

※未就学児入場不可
※車椅子席をご利用の方はチケット購入前に春日市ふれあい文化センターまでお問い合わせください . 

【全席指定･税込】

一 般1,500円　 ／ 友の会1,350円　

発売日 【一般発売】8/ 2 水 7/26【友の会先行発売】 水

発売初日は　窓口販売　10：00 ～
　　　　　　電話予約・オンラインチケットサービス　14：00 ～

断捨離断捨離
DAN/SHA/RI

でで

日々是ごきげんに
　　　生きる知恵
日々是ごきげんに
　　　生きる知恵

断捨離®提唱者
一般財団法人「断捨離®」代表
ミリオンセラー作家

学生時代に出逢ったヨガの行法哲学「断行・捨行・離行」着想を
得た「断捨離」を日常の「片づけ」に落とし込み応用提唱。
誰もが実践可能な「自己探訪メソッド」を構築。

断捨離は人生を有機的に機能させる「行動哲学」と位置づけ、
空間を新陳代謝させながら新たな思考と行動を促すその提案は、
年齢、性別、職業を問わず圧倒的な支持を得ている。

『断捨離』をはじめとするシリーズ書籍は、国内外累計７００万
部を超えるミリオンセラー。アジア各国、ヨーロッパ各国に
おいて 30か国以上に翻訳されている。

PROFILE：

※「断捨離®」は  やましたひでこ個人の登録商標です。

テレビでお馴染みの断捨離®提唱者として活躍する「やましたひでこ」さんがふれぶんにやってくる！


