
みなさんの趣味と生きがい探しをお手伝いする「ふれあい文化サークル」で開講中の講座の

講座説明会  を開催します！

「何かあたらしいことをはじめたい」「日々の生活にハリがほしい」と感じているみなさん、
ぜひお気軽にご参加ください♪

みなさんの新しい出会いのお手伝い

ふれあい文化サークルふれあい文化サークル

その他の講座も随時無料見学・受講申込受付中！空き状況等詳しくはお問い合わせください。

申込方法

申込開始

春日市ふれあい文化センター新館 � 階受付窓口 または
お電話（TEL ���-���-����）でお申し込みください。

� 月 � 日（土）��:�� ～
※先着順で受付。定員に達し次第、締切となります。 

お問合せ
お申込先 TEL ���-���-����

【受付時間】�:�� ～ ��:��／【休館日】祝日除く月曜

※いずれの講座も新型コロナウイルス感染症防止対策を十分に講じながら実施しております。
※新型コロナウイルス感染拡大の影響で、中止や変更になる可能性がございます。予めご了承ください。

22 15 水
12:15～12:45

講 師

会 場

定 員

楽しい朗読教室
初心者も経験者も大歓迎の教室です。名文や絵本を通して「た
だ読む」のではなく、「心を伝える朗読」をはじめませんか？
こえを出す朗読は、お顔や表情のアンチエイジングや脳の活性
化にも最適ですよ！

相良 直子
ナレーター

新館 � 階
研修室３
�� 名

22 21 火
13:00～13:30

講 師

会 場

定 員

～言葉で思いを伝える～

   話し方教室
人前で話すのが苦手な方も、大好きという方も大歓迎の講座で
す。声を磨けば誰でも第一印象が変わり、自分の心をうまく表
現できるようになります。コロナ禍で、声を出していない方や、
声がでにくくなったと感じる方も是非ご参加ください、

相良 直子
ナレーター / � 級心理カウンセラー

新館 � 階
研修室 �
�� 名 

オススメオススメ
講座講座

講座説明会講座説明会 参加者募集！！参加者募集！！

参加費
 無 料


